
Rätselvergnügen für Jung und Alt

kleiner 
ZEITVERTREIB



Wenn es um Fitness geht, denken wir oft nur an  
unseren körperlichen Zustand. Doch wir dürfen nicht  

vergessen, dass auch unser Geist regelmäßiger Übung be-
darf. Kopffitness ist genauso wichtig wie Körperfitness, wenn 
nicht sogar von noch größerer Bedeutung.

Daher empfehlen wir die bewährten Methoden der  
Gehirnjogging-Übungen. Zahlenrätsel wie Sudoku sind 
ein ausgezeichnetes Mittel, um unser logisches Denken zu  
fördern. Kreuzworträtsel eignen sich hervorragend, um unser  
Allgemeinwissen und unsere Gedächtnisleistung zu steigern.
  
Und schließlich fördern Logikrätsel das Denkvermögen und 
eignen sich besonders für unterhaltsame Rätselduelle mit 
Freunden und Familie.

Machen Sie also Gebrauch von unserer Auswahl an Kopf-
fitness-Übungen und halten Sie Ihr Gehirn in Bewegung,  
um geistig fit zu bleiben!



LEICHT 1 2 3 4 5 LÖSUNGSWORT

1 3 8 4

4 2 6 5

2 8 5 9 3 1

7 3 2 5 1 6

9 1 3

8 1 2 4

7 6 9

4 2

1 8 6 5 4 3

8 9 2 6 5 4 1

7 8 2 6 5

4 6 9 3 7

9 3 7 6 5

7 5 1

5 2 6 3 7 9

2 6 3 1 5 4

1 5 6 3

4 5 7 1 2

LEICHT

Sport-
ein-

richtung
Heraus-
geber

munter, 
aktiv Früchte Metall-

bolzen

höfliche 
Anrede 

in 
England

süd-
korean. 
Metro-
pole

nur 
geistig 

vor-
handen

Beförde-
rungs-

mittel im 
Kaufhaus

Kfz-K. 
Dessau

Kopf-
füßler

kreieren, 
ge-

stalten

engl. 
Abk.: 

Limited 
Edition

Raub-
vogel

Film von 
Steven 
Spiel-
berg

Ausruf 
des 

Ekels

Auf-
rührer, 

Aufstän-
discher

Weste 
ohne 
Ärmel

plasti-
sches 
Brust-

bild

Stadt im 
Süden 
Eritreas

Abk.: 
gleich

german. 
Gott, 

Bogen-
schütze

Ausge-
staltun-

gen

ein 
Binde-
wort

schlimm englisch: 
vorüber

fertig-
gekocht

Ort 
an der 
Günz

Gattin englisch: 
groß

englisch, 
span.: 
mich, 

mir

Waren-
depot

Jazzstil 
der 

1940er-
Jahre

erster 
Mensch 

im 
Weltall

Abk.: 
Doppel

Wasser-
rinne 

im Watt

Kauf, 
Beschaf-

fung
niemals

5

3

1

4

2



MITTEL

3 2 6

5 2 9

7 3 5

4

3 7 5 1

8 1 3 9

1 9 6 8

6 5 7 2

7 2 4

4 5 3

1 2 7

7

9 1 3 8

3 9

6 8 7 9 5

5 9 7 8

6 1 2

7 4 5 6 9

1 2 3 4 5 6 7 8 LÖSUNGSWORT

Doppel-
zug 

beim 
Schach

Früchte
Name 

von fünf 
Päpsten

Hügel im 
Karst-
gebiet

helles 
eng-

lisches 
Bier

mongo-
lische 

National-
tracht

Figur in 
‚Der zer-
brochne 

Krugʻ

Kriem-
hilds 

Bruder

einer der 
Argo-

nauten

Tuch 
her-

stellen
Gibbon-

art

links-
rhein. 
Mittel-

gebirge

Pracht-
straße

Saiten-
instru-
ment

italie-
nischer 
Männer-

name

Epos 
von 

Homer

Ora-
torium 

von 
Händel

Kleintier-
gattung

dt. Re-
gisseur, 
† 2015 

(Helmut)

altgrie-
chische 
Säulen-
hallen

süddt. 
Univer-
sitäts-
stadt

Rufname 
d. Schau-
spielers 
Lingen

roter 
Farb-
stoff

Ort bei 
Hilpolt-
stein

franzö-
sisch: 

handeln

Last-
schiff

Initialen 
des 

Dichters 
Storm

bibli-
scher 

Priester

Fremd-
wortteil: 

vor
Hanf-
abfall

Marine-
dienst-
grad

Aus-
fuhr-

verbot

poetisch: 
Insel

päpst-
liche 

Zentral-
behörde

Musik-
träger 
(Mz.)

bean-
standen

Obst-
inneres

6

4

1 3

5

2

7

8



SCHWER

LOGIKRÄTSEL
Welche Augenzahl befindet  
sich am Ende des Weges oben, 
wenn der Würfel in Richtung  
des Pfeiles immer um 90º Grad  
gedreht wird? 

6 1 9 7

2

3 1 9

4 1

3 2 9

8 5 2

6 5

5 3 4 8

8 7

5 3 8 6

6 1 9

4 1

9 5

4 7 2

8 1 3 4

7 5 6

8 2



1 2 3 4 5 6 LÖSUNGSWORT

Die Lösung ist immer einfach, man 
muss sie nur finden.

Alexander Solschenizyn

beein-
flussen

Held der 
Argo-

nauten-
sage

griech.
Vorsilbe:

innen
Halbton 
unter G

Abk. für: 
Alena

Verwal-
tungs-
bereich

Honig-
weine

Arbeits-
gang b. 
Straßen-

bau

botan.:
Oliven-
bäume

Teil von 
akadem. 

Titel 
(Abk.)

mehrere nach 
oben

große 
alt-

deutsche 
Münze

Mönchs-
raum

kuban. 
Staats-
chef, 
† 2016

Orien-
tale

Erd-
zeitalter

Insel 
vor 

Dalma-
tien

die Ge-
sundheit 

betref-
fend

Ort bei 
Nord-
horn

Hinter-
halt

int. 
Kfz-K. 

Republik 
Niger

Manege
norw. 
Fluss

zum Ska-
gerrak

plötz-
licher 
Stoß

an-
ständig, 
korrekt

Fremd-
wortteil: 

gegen

Stadt im 
Norden 

von 
Marokko

babylo-
nische 
Gottheit

norwe-
gische 
Münze

Verband
Abk.: 
Real-

gymna-
sium

Mittel-
punkt

Staat in 
Ostafrika

Turn-
gerät

latei-
nisch: 

Luft

wüten-
der 

Ärger

Höflich-
keits-
wort

1

2

4

5

6

3



MITTEL

4 2

8 1

2 4 8 9

6

6 8

7 2 4 5

7 1

9 6 5 7 8

4

4 6

4

9

3 2 6

4 8 2 7

7 5

1 2

3 5 7 6

7 3 1 4

1 2 3 4 5 LÖSUNGSWORT

riskant, 
ver-

wegen

doku-
men-
tiert

Klein-
stadt in 
Nieder-

sachsen

glatter 
Stock

Hptst. d. 
antiken 
Reichs 

Elam

süd-
deutsch: 

Haus-
flur

franzö-
sischer 
Frauen-
name

höhnisch 
scharf

ein 
Schnell-

zug 
(Abk.)

chem. 
Zeichen 
für Ein-

steinium

Verlas-
sen 

eines 
Landes

große 
Wasser-
straßen

gutaus-
sehend Salben

erfolg-
reicher 
Schla-

ger
Körper

engl. 
Frauen-

kurz-
name

eine 
der 

Horen

unter-
irdischer 

Lager-
raum

kaiser-
liches 
Gesetz

rund-
herum

Schweiz. 
Alpen-
gipfel

hebrä-
ischer 
Buch-
stabe

Possen-
reißer

franzö-
sisch: 

dir, dich

Vorname 
von US-
Filmstar 
Gibson

Kose-
name 

für 
Mutter

kroa-
tische 
Adria-
insel

italie-
nischer 
Artikel

ein 
Mainzel-
männ-
chen

Ehren-
titel 

Gandhis
Schöpf-

löffel

Stadt in 
Böhmen

Bewoh-
ner der 
Hptst. 
Italiens

Frage-
wort

scherz-
haft: 
USA

(Onkel ...)

asiat. 
Insel-
staat 
(2 W.)

franzö-
sische 

Atlantik-
insel

2

1

5

3

4



LEICHT

In diesem Buchstabengitter  
befinden sich acht Wörter zum 
Thema Bauernhof.

Die Wörter können waagrecht oder 
senkrecht im Gitter angeordnet 
sein. Wenn Sie ein Wort gefun-
den haben, kreisen Sie dieses mit 
einem Stift ein.

Bauernhof
Kuhstall		
		
		

Mistgabel
Traktor

Schweine
Hühner

Stall	
Pferde

BUCHSTABENGITTER
9 1 2 4 3 5 8

5 4 1 2 7

6 3

2 9 3

6 5 9 1 4 8

8 3 2 5 4 9

1 9 7

4 7 2 5 8 6

6 7 4 2 9 5

8 4 5 3 1 9 6

5 6 3

1 9 7

9 7 1 8 2 6

3 5 9 7

6 9 2 7 1

1 7

5 6 8

2 3 9 7

B E Z F T O L W S K V B M N T E

R B E K M I S T G A B E L K R Ö

Y X C V B N S H U L L E R T A A

I U A D Q W E R M Y T N D L K F

Z O L J N E R T U I L K J F T X

O S C H W E I N E E K P K B O S

T Z E D U E I K A E U E T W R Q

E T U F B A U E R N H O F I Ö M

I W E T R Z M A N V S G S S U W

W F H L C E W Q D S T U I O G S

S F P F E R D E C Y A R T M N T

E A G I Z A I S K Z L E C A W A

U P E L F N M E T Z L D K C L L

W H Ü H N E R K L M C W R T W L

R G J N U T I R Q O I A C M U S



Service-Garantie
Profitieren Sie vom besten  
Service rund um die Uhr

Bestpreis-Garantie
Sichern Sie sich den besten  
Preis für Ihren Lift

Lieferzeit-Garantie
Wir garantieren Ihnen das  
Lieferdatum

Jetzt Termin vereinbaren! 

www.sonilift.de
Gebührenfrei informieren! 

 0800 000 8908

Weitere Infos  
finden Sie hier:

sonilift.de

Unser Anspruch  
ist Ihr Vorteil.



SCHWER

8 1 6 4

5 4 3

2 8 1

7 5 1 2

6 8

9 1 7

3 5 9 6

3

1 2 3 4 5 6 7 8 LÖSUNGSWORT

Embargo
großer 
Meeres-

vogel

Kap bei 
Valencia 

(Spa-
nien)

kleines 
Fein-

gebäck
englisch: 

Gesetz

engli-
sche 

Musik-
richtung

asia-
tische 
Holzart

Sprüh-
flüssig-
keiten

sehr 
schnell

Ort am 
Ijssel-
Meer

italie-
nische 

Tonsilbe
Küchen-
schabe

bibli-
scher 
Ort in 
Galiläa

giftige 
Baum-

schlange
be-

strafen

ein dt. 
Geheim-
dienst 
(Abk.)

Staat 
in Süd-
afrika

ein 
Sternbild

Ort auf 
Malta

Stamm-
vater

Ort auf 
Lanza-

rote

Staat in 
Nordost-

afrika

Urkunde 
im 

Völker-
recht

Honig-
wein

engl. 
Zahl-
wort: 
zwei

Neben-
fluss
des

Rheins

Räuber-
volk in 

der Bibel
Frage-
wort

alte 
Einheit 

der 
Kraft

chem. 
Zeichen 

für 
Barium

Unver-
brauch-

tes

US-
Bundes-

staat
Lang-
finger

italie-
nisch: 

ja

ein 
Trink-
gefäß

Brett-
fuge Kontur

Fremd-
wortteil: 
entspre-
chend

engl. 
Abk.: 

Raster 
Image

4

2

6

5

7 8

3

1

5 8 3 9

2 4

7 2

2 4 5

9 6 4 2

1

3

4 3 9 8

1 5 6



In diesem Buchstabengitter  
befinden sich 16 Wörter.

Die Wörter können waagrecht, 
senkrecht oder diagonal im Gitter 
angeordnet sein. Wenn Sie ein Wort 
gefunden haben, kreisen Sie dieses 
mit einem Stift ein.

Insel  
Himmel 
Kamin 
Welle

Medizin 
Augenarzt 
Gerstenkorn 
Arzneimittel 

Japan  
Korea  
Florida 
Schweiz  

Oldtimer 
Fahrzeug 
Motorrad 
Hubschrauber

BUCHSTABENGITTER

9 1

4 5 3 9

2 9 6 8 5

8 7 3 4

2 3 6 8

2 1

8 9 2 1

9 4

3 6 7

2 5 7 4 3

4 3 1 5 8

9 7

5 1 8 6

7 2

9 8 4 3 1

8 2 4 9

8 6

5 9 1

LEICHT



LEICHT

5 3 7 1 6 4 9 8

1 2 8 9 3 7

8 9 3 4 7 2 5

8 3 5 4 2 9

2 4 6 3 8 7

9 5 2 1 8 6 4 3

1 8 6 3 9 2

3 2 9 1 7 6 4

4 9 5 7 2 3 1

9 1 2 4 3 5 8

5 4 1 2 7

6 3

2 9 3

6 5 9 1 4 8

8 3 2 5 4 9

1 9 7

4 7 2 5 8 6

6 7 4 2 9 5

1 2 3 4 5 6 7 8 9 LÖSUNGSWORT

Durch-
zeich-
nungs-
kopie

britische 
Prin-

zessin

Kapitän 
beim 
Eis-

schießen

bulga-
rische 

Währung

Berg-
gipfel 
in der 

Schweiz

Mix-
becher

Haupt-
stadt 

Maltas 
(ital.)

Sohn 
von 

Jakob 
im A.T.

Fluss 
durch 
Florenz

leichtes 
Narkose-

mittel

griech. 
Philo-
soph, 
† 138

kernlose 
Orange schuften

röm. 
Zahl-

zeichen: 
sechs

in 
Rage

Frucht-
äther

Erfolg 
zeigend

deutsch-
ungar. 

Tänzerin 
(Marika)

Schnitt-
blume

Pyre-
näen-
gipfel

frühe 
semit. 

Bez. für 
Gott

kreis-
runde 
Stütze

englisch: 
Woche

japan. 
Roman-

cier,
† 1923

Abk.: 
getauft

Tanz-
figur der 
Quadrille

Fremd-
wortteil: 

gegen

AKW-
Kata-

strophe 
(Abk.)

Frage-
wort

weit ent-
fernt von 

allem, 
fernab

An-
rufung 
Gottes

Abk.: 
Cent

zu 
keiner 

Zeit

Kinder-
fahr-
zeug

et 
cetera 
(Abk.)

Ermitt-
lungs-
büro

Einzel-
stück

2

5

7

1 8

3

6 4

9



MITTEL

2 6

1 4 5 2

2 6 1

5 8 4 7

7 9

9 5 4

4 6 7

5 7 8

1 2 3 4 5 6 LÖSUNGSWORT

8 9 1

6 3

8

6 7 9

7 4 6 1 2 3

1 2 6

5 4 9

3 4 7

2 1

Werk 
aus vier 
Büchern

abschlä-
gige 

Antwort

ein 
Pfeifen-
tabak

Handels-
brauch

Erd-
zeit-
alter

eng-
lischer 
Frauen-
name

Vor-
zeichen

TV-
Begriff

Be-
geiste-
rung

franzö-
sisch: 

dich

indischer 
Bundes-

staat
Fersen

Kurort 
an der 
Lahn 

(Bad ...)

Winter-
sport-
anlage

japani-
sche 
Meile

einer der 
Beatles 
(Starr)

starkes 
Ver-

langen

Körper-
teil

spani-
scher 
Artikel

Pferde-
zuruf: 
Los!

junges 
Rind

int. 
Kfz-K. 

Georgien

Rota-
tions-

zentrum

latei-
nisch: 

wo

einge-
deichtes 
Küsten-

land

Stadt im 
Norden 

von 
Thailand

englisch: 
Tinte

Pas-
sions-

spielort 
in Tirol

Fremd-
wortteil: 

vor
englisch: 

rot

nord-
deutsch: 

be-
trunken

Volks-
gruppe 

in 
Spanien

Anker-
platz

emp-
fehlen

Aus-
druck d. 
Überra-
schung

scharfe 
Gewürz-

soße

Hose 
(ge-

hoben)
deutsche 
Vorsilbe

3

4

2

6

1 5



SCHWER

1 7 4

4 1 3 8

7 9 3

5 9

8 6 1

8 5 7

2 6 1 3

1 9

7

6 7 3

9

4 6

7 1 4

3 1 2 6

4 8

1 2 7 6 3

5

3 2 7

BUCHSTABENGITTER

A Z Z W T O L W S K V B M N Q E

R E E K R O K O D I L H J K L Ö

Y B C V B N S H U L L E R T U A

S R A D Q W E R M H U N D L Ä F

F A L J N E R Z U I L K J F S X

R E W V X N W Z T E O P K B M S

W Z E D A G I R A F F E T W R Q

E T U F S Q Y V X B M A U S Ö M

I W E T R Z M A N V H G S S U W

W F H L C E W Q D S T U I O G A

S F S T R E S W C Y W R T M N F

X A G I Z A I S K E L E F A N T

A P X G F N M E T Z U D K C L A

W E F E Z J F K L M C W R T W R

D G J R U T I R Q F I S C H U S

In diesem Buchstabengitter  
haben sich acht Tiere versteckt.

Die Wörter können waagrecht oder 
senkrecht im Gitter angeordnet 
sein. Wenn Sie ein Tier gefunden 
haben, kreisen Sie dieses mit 
einem Stift ein.

Krokodil
Elefant		
		
		

Tiger
Giraffe	 	
		
		

Fisch
Zebra		
		
		

Hund
Maus



Die Krankenkasse übernimmt grundsätzlich die Kosten  
für Hilfsmittel, die medizinisch notwendig sind. 

Ihr Arzt stellt diese Verordnung für ein Modell aus,  
das im Hilfsmittelverzeichnis der gesetzlichen Krankenkassen gelistet ist.  

Dann zahlen Sie lediglich eine gesetzliche Zuzahlung in Höhe von 10,- Euro.

Budget Neutralität gewährleistet. 

Die Erprobung wird durch die Fellerhoff MED TEC als zertifiziertes Unternehmen  
durchgeführt und garantiert.

1 elektrischer Rollstuhl

Diagnose

Mustermann
Maria
Musterstraße 12

123456 Musterstadt

106458753

AOK NordWest

211041313

1000 1

10.06.2022

A123456789

6543217

11.12.1956

10/14

Die beste Ausstattung  
macht ihn zu etwas Besonderem

Auf 
Rezept

Einfaches Wechseln  
der 360 0 Steuerung  
von rechts nach links oder  
von vorne nach hinten  
(für Begleitpersonen)

Fußstütze  
komplett nach hinten  
einklappbar,  
und in der Länge  
verstellbar.

Armlehnen beidseitig  
hochklappbar

Rückenlehne  

einstellbar (ca. 20º Grad)

Akkus im Rahmen, 
herausnehmbar 
auf beiden Seiten

Ergonomisches 
Sitzpolster und  
optimale Sitzhöhe 

robuste PU-Bereifung 
für jeden Untergrund  
geeignet (demontierbar)

integrierte  
Vorder- u. Rückleuchten 
(über die Steuerung)

inklusive Kippschutz

Praktische Staufächer  

an der Rückenlehne und 

unterhalb des Sitzes

inklusive 
Getränkehalter



Gestalt

Name 
Nohas 
in der 

Vulgata

Unter-
wasseror-

tungsgerät

Vergel-
tung

Schaum-
wein

Erdölbear-
beitungs-

werk

Nacht-
falter

Teenager-
idol  

der 1950er 
(Paul)

giftige 
Baum-

schlange

dt. 
Maler 
† 1916 
(Franz)

Stickstoff-
substan-

zen

römi-
scher 

Liebsgott

chem. 
Zeichen f.
Hahnium

Beinmane 
des  

Apoll

Früchte

langes 
Halstuch

Geschwin-
digkeit 

(Mz.)

persönl. 
Fürwort 
(4. Fall)

Gangart
des 

Pferdes

Land-
schaft in 
Tsche-
chien

Akten-
bündel

Kurort

Land-
streit-
macht

Agaven-
blattfaser

Vorname 
Palmes 
† 1986

ein Fest 
begehen

franz. 
Schrift-
steller  
† 1857  

Natur- 
wissen-
schaft

Blut- 
vergiftung

ohne 
Inhalt

Wachol-
der-

brannt-
wein

Biografie 
(Kurz-
form)

Gewürz-
pflanze

englisch: 
nach, zu

Darge-
brachtes

nord. 
Schicksals-
göttinnen

franz. 
Gold

4

9

8

7

5

2

1

1 2 3 4 5 6 7 8 9

3

6

LÖSUNGSWORT

8 7 6

3 4 5 8

2 6 4

7 5 9

8 5 9

2 6 7

9 7 1

7 5 2 6

6 2 5

3 4 1

2 6 3

4 7

5 7 8 9

6 3

9 6 5 2

9 3

7 4 1

8 6 5

LEICHT



MITTEL

1 2 6 3 5

6 4 9 7

7  8 5 3 2

3 2 1 7 9

2 9 7

9 4 3 8 2

7 5 6 3

9 5 8 4

6 2 8 4 7

8 4 5 3 1 9 6

5 6 3

1 9 7

9 7 1 8 2 6

3 5 9 7

6 9 2 7 1

1 7

5 6 8

2 3 9 7

1 2 3 4 5 6 7 LÖSUNGSWORT

Reise-
hand-
buch

ausge-
hängte 
Heirats-
anzeige

afrika-
nischer 
Strom

Wasser-
stau-

anlage

Figur bei 
Heinar 
Kipp-
hardt

ein-
farbig

Pappel-
baum 
(Mz.)

behörd-
liche 
Ver-

fügung

asia-
tische 
Holzart

Titel-
figur bei 
Brecht 
(Arturo)

necken
offene 
Pferde-
kutsche

langsam
ein 

Fleisch-
gericht

Kloster-
vor-

steher
Blüten-
pracht

Grabin-
schrift 
(Abk.)

franzö-
sische 
Königs-
anrede

ehem. 
Währung 

in 
Portugal

Kinder-
film-
figur 

(Pan ...)

Mensch 
mit 

gutem 
Appetit

Laus-
ei

kleiner,
tragbarer 
Computer 

(engl.)

Vorname 
des 

Malers 
van Eyck

griechi-
scher 
Buch-
stabe

engl. 
Männer-

kurz-
name

Fremd-
wortteil: 

selbst

Geliebte 
von 

Lohen-
grin

subark-
tischer 
Hirsch

chem. 
Zeichen 

für 
Curium

Beigabe
Unter-

haltungs-
magazin

ein 
Gründer 

Roms
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3 2 5

9 1 5
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LOGIKRÄTSEL
Welche drei Würfel  
wurden falsch dargestellt?



info@fellerhoff-medtec.de
www.fellerhoff-medtec.de

Kostenloses Servicetelefon
0800 – 621 777 2

info@sonilift.de
www.sonilift.de

Kostenloses Servicetelefon
0800 – 621 777 2
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